
目指せ「あ・じ・な・や・つ」! 

４４名の新入生をむかえ、３２４名のスタート 

校長 森 下  寛  

雪解けの早い春を迎え、新学期が始まりました。令和８年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

今年度のスローガンを、“しあわせをつかむ「あ・じ・な・や・つ」”とし、昨年に引き続き「ウェ

ルビーイング」を目指すこととしました。 

近年よく聞くようになった「ウェルビーイング」という言葉。Well（しあわせ・ポジティブ・良い）

と being（持続している状態）が合わさった言葉で、「しあわせや良い状態が持続できている状態」

といった意味があります。「一人一人と社会全体のウェルビーイング」が未来へのキーワードとして

求められています。しあわせを感じる場面や良いと感じる状態は、人それぞれ違いますし、社会や世

界全体、地球にとっての良い状態は、ＳＤＧ´sの目標と関連の深いものになるでしょう。一定の生

活が保障された中では、どちらかというと地位や財産といった一時的な価値より、安心や健康、人と

の良好な関係性といった心理的安全性に傾く傾向があるかもしれません。子どもたちには、自身の

しあわせに近づいていくための力を伸ばすとともに、様々な立場の人に寄り添って考えることので

きる素地を育んでいけたらと考えています。 

始業式では子どもたちに、しあわせに近づくための５つのキーワードを提示しました。 

①ありがとう～思いやりにも注意にも、ありがとうと感謝を見つけられる人に！ 

②じぶんらしく～自分らしさも友達の自分らしさも大切にできる人に！ 

③なんとかなる～心配しすぎず前向きに、心をコントロールできる人に！ 

④やってみよう～失敗を恐れず、新しいことや苦手なことにも挑戦する人に！ 

⑤つながろう～誰とでも協力して活動し、そのよさを感じられる人に！ 

頭文字をつなげた「あじなやつ」には「人知れず善い行いができる人」という意味も込められてい

ます。新しいクラスのみんなや先生と協力して、小さな挑戦や善行を重ねていく中で、夢、興味をも

てること、好きなこと、仲間、やりがい、当たり前の大切さなど、生涯のしあわせにつながる新しい

価値と出会い、前向きに頑張る楽しさを感じられる一年になってほしい願っています。本年もどう

ぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

🔔学校だより 

Obihiro Kounan Elementary School 
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帯広市立光南小学校 
 

≪学校教育目標≫ 

○健康で、ねばり強い子ども 

○よく考え、自ら学ぶ子ども 

○心豊かで、思いやりのある子ども 

○力を合わせ、進んで活動する子ども 
 

令和８年４月８日 １号 

 

子どもたちの学校内外での活動や頑張

りを紹介しているコーナーです。２階

の中央廊下に掲示しています。自己申

告制としていますので、紹介してほし

い体験や賞状などがありましたら、ど

うぞ校長室へ持たせてください。 



 

 

 

 

校  長 

 
 森下  寛 

 

４年２組 
 
猪岡  智 

 
ほほえみ学級 

 
石川 朝美（大空学園から） 

 

教  頭 

 
 大石 倫之 

 
５年１組 

 
図司 真文 

 

 養護教諭 

 
 塚田なつき  

 

主幹教諭 

 
田中 理恵 

 
５年２組 

 
 白瀬 玉緒 

 

 事務職員 

 
 岡田  授 

 

理科専科 

 
 藤島 浩大 

 
６年１組 

 
 渋谷  唯 

 

 校務員（用務） 

 
 清水 久智 

 

体育専科 

 
細田 泰稔 

 
６年２組 

 
 佐藤  捷 

 

 校務員（事務） 

 
 菊地 祐子 

 

主幹講師 

 
 中井 洋一 

 
つくし学級 

 
中村 希和 

 

 助 手 

 
 松原 恭子 

 
１年１組 

 
河村有利子 

 
つくし学級 

 
久保田真理 

 

 特支補助員 

 
 庄司 優子 

 

1 年２組 
 
小笠原彩香 

 
つくし学級 

 
武田 久枝 

 

 特支補助員 

 
 高橋 加奈 

 
２年１組 

 
豊原 初美 

 
つくし学級 

 
飛澤 幸恵 

学校業務 

SSS･事務補助 

 
 宮田美奈子 

 

２年２組 
 
 宮﨑 智浩（東士狩小から） 

 
つくし学級 

 
 柳田 陽平 

学校業務 

SSS 

 
 齊藤 仁美 

 
３年１組 

 
川原あゆ美 

 
ひかり学級 

 
佐藤寿美子 

 

 相 談 員 

 
 村瀨 勝広 

 
３年２組 

 
山田奈穂子 

 
ひかり学級 

 
 林 美穂子 

 

Ｓカウンセラー 

 
鹿川 靖子 

 

４年１組 

 
相部 史織 

 
ひかり学級 

 
 坂東  稔 

 
ＡＬＴ 

 
 小滝・リヌス 

         
 
 

 

 

 8日  水 着任式 始業式 入学式 

 9日  木 下校指導 1 年  

10 日  金 下校指導 1 年  二計測４･５･６年 
リフレッシュデー 

11 日  土  

12 日  日  
13 日  月 二計測 3 年 視力検査 4･6 年 

14 日  火  二計測１年・ひかり 視･聴力検査３年 

15 日  水 二計測 2 年 視･聴力検査 5 年 

16 日  木 視･聴力検査２年 

17 日  金 視･聴力検査１年・ひかり 児童会 
リフレッシュデー 朝の見守り活動（市教委） 

18 日  土  

19 日  日  
20 日  月  

21 日  火 参観日①２・４・６年・ひかり 

22 日  水 歩行教室 1 年 

23 日  木 全国学力学習状況調査 6 年 
参観日②１・３・５年 

24 日  金 帯教研一斉部会 リフレッシュデー 

25 日  土  

26 日  日  
27 日  月 全国学調質問紙 6 年（オンライン） 

28 日  火 児童会総会 ＡＬＴ 

29 日  水 昭和の日 

30 日  木 保護者面談開始（～5/20） ＡＬＴ 

全校児童３２４名 
教 職 員 ３９名 

について 

 帯広市子供安全ネットワーク

（楽メ）の加入は、お済みですか。

「登録手順書」がお手元にあれば、

すぐ登録できます。ご不明な点は、

学校（24-5928）まで 

 今年度の第１回目の参観日です。子どもた
ちのがんばっている姿をどうぞご覧くださ
い。 
 なお、駐車できるスペースに限りがあるた
め、可能な限り徒歩、または、乗り合わせで
のご来校にご協力をお願いいたします。入口
は、児童玄関です。 
 
■参観日①２１日（火）２・４・６年生 
           ひかり 
     授業参観５校時   13:20～ 
     学年・学級懇談会  14:10～ 

 
■参観日②２３日（木）１・３・５年生 

授業参観５校時   13:20～ 
     学年・学級懇談会  14:10～ 
 ※本年度の１年生の参観時間は午後か 

らです（例年は午前中に実施）。 
ご注意ください。 
 


