
しあわせに向かう力を育む～出会いと感謝を大切に～ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🔔🔔🔔🔔🔔学校だより🔔🔔🔔🔔🔔 

Obihiro Kounan Elementary School 

希望
の ぞ み

の鐘
か ね

 

 

帯広市立光南小学校 
 

≪学校教育目標≫ 

○健康で、ねばり強い子ども 

○よく考え、自ら学ぶ子ども 

○心豊かで、思いやりのある子ども 

○力を合わせ、進んで活動する子ども 
 

令和７年１２月１日１０号 

武蔵野大学ウェルビーイング学部の中

村一浩准教授をお招きし、「ウェルビー

イング（良い状態、しあわせ）」をテー

マに学びました。しあわせを感じるとき

を出し合うと、お年玉をもらったときの

ような短期的なしあわせと、友達といる

ときのような継続的なしあわせがあるこ

とに気づきました。輪くぐりゲームで

は、対話して協力し合う心地よさを味わ

いました。葉っぱに記した感想には、

「自分を見直せた」「考えてみて楽しか

った」「話す聞くは考える力につなが

る」「もっと友達としゃべりたい」な

ど、今後のそれぞれのウェルビーイング

につながる反応が多くみられました。 

 



 

 

 

 

日 曜日 行事予定 相談員 

 1日  月   

 2日  火 おび学 4年（アイヌ文化） 
参観日３・6年・ひかり 

 

 3日  水 ALT  

 4日  木 参観日２・５年 〇 

 5日  金 児童会 リフレッシュデー  

 6日  土 光南キッズ  

 7日  日   

 8日  月 翔陽中乗り入れ授業（6年） 
ALT来校 

〇 

 9日  火 

 

ALT来校 
標準学力調査（3・5年） 

 

10 日 

 

 水 

 

幕別清陵高校インターシップ 
標準学力調査（3・5年） 

 

11 日  木 参観日１・4年 
SOS出し方講座（5・6年） 
幕別清陵高校インターシップ 

〇 

12 日  金 スマホ・ネット安全教室 
リフレッシュデー  

 

13 日  土   

    

15 日  月 ジャンボ書道（6年） 〇 

16 日  火    

17 日  水 ヤクルト出前授業３年  

18 日  木 食育出前授業１年 〇 

19 日  金 納入日 リフレッシュデー  
20 日  土   

21 日  日   

22 日  月  〇 

23 日  火 終業式 大掃除  

24 日  水   

25 日  木 光南キッズ  
26 日  金   

27 日  土   

28 日  日   

29 日  月 年末休暇（学校閉庁日）  

30 日  火 年末休暇（学校閉庁日）  

31 日  水 年末休暇（学校閉庁日）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２学期最後の授業参観です。ご多用の中
と思いますが、下記の日程を予定しており
ます。子どもたちの成長した姿をぜひご覧
ください。 
★１２月 ２日（火）３・６年・ひかり 
★１２月 ４日（木）２・５年 
★１２月１１日（木）１・４年 
 ※学校閉鎖のため日程変更しています。 

 ■授業参観 １３：２０～ 
  ■学級懇談 １４：１５～ 
※駐車スペースには限りがありますので、可
能な限り、徒歩でのご来校をお願いいたしま
す。来校の際は、児童玄関からお入りくださ
い。上履きをお忘れなく。 

10 月 30 日、第 4 学年で株式会社ムラカミ様に
よる防災教室が行われました。シェイクアウト
訓練、災害用大型エアテントの実演のほか、「避
難所の生活」「防災食」「被災地用トイレ」「VR
での災害体験」「暗がり体験」の 5 つのブース
に分かれ、体験しました。どの体験も実際の災
害の怖さや避難所での生活の大変さを考えさ
せられるものでした。十勝では初開催となる大
変貴重な機会を与えていただいた（株）ムラカ
ミ様、ありがとうございました。 

★冬季休業 ～ １月８日（木） 
★３学期始業式１月９日（金） 
 


